
  
 

 

 

 

  

 

Lundi 18h15-19h45 
Tuishou Tous niveaux 
(Techniques de mains) 

St Aaron AFR 
Cotis. 100€ / an 

Mardi 17h-18h30 
Taijiquan- Éventail- Perche 
2ème et 3ème années 

Erquy AGE 
Cotis. 110€ / an 

Mardi 18h30-20h 
Taijiquan-Épée 
1ère année 

Erquy AGE 
Cotis. 110€ / an 

Mercredi 11h-12h30 
Taijiquan- Éventail 
2ème et 3ème années 

Erquy AGE 
Cotis. 110€ / an 

Mercredi 18h15-19h45 
Taijiquan-Épée 
1ère, 2ème, 3ème années 

St Aaron AFR 
Cotis. 100€ / an 

Jeudi 18h30-20h00 
Taijiquan-Éventail 
1ère, 2ème, 3ème années 

Plœuc-sur-Lié AEYMT 
Cotis. 70€ / trimestre 

Anne Dourday 
 

06 50 28 25 05 
 

tyd.inscriptions.adultes@gmail.com 

Présent aux forums des associations  

LAMBALLE (stand AFR) 

DEMO 10h45-11h15 
 ERQUY (Stand AGE)  

DEMO 12H15-12h45 
PLOEUC-SUR-LIE (Stand AEYMT) 

DEMO 14H30-15h00 

Cours d’essai GRATUIT 


