
 

AGENDA DES CLASSES HEBDOMADAIRES 
Enseignante : Anne Dourday – Du Yü 

 
 
 
 
 

Inscriptions le 6 septembre au 
Forum des Associations à : 

 
 

Erquy stand AGE 
Lamballe stand AFR AEYMT 
Ploeuc sur Lié stand AEYMT 

 

Reprise des classes à partir du Lundi 8 Septembre 2025 
Mardi 
17h-18h30 

Taijiquan- Éventail-Perche 
2ème et 3ème années 

Erquy AGE Cotis. 110€ /an 

Mardi 
18h30-20h 

Taijiquan- Épée  
1ère année 

Erquy AGE Cotis. 110€ /an 

Mercredi 
11h-12h30 

Taijiquan- Éventail 
2ème et 3ème années 

Erquy AGE Cotis. 110€ /an 

Jeudi 
17h-18h 

Gymnastique Chinoise 
1ère année 

Ploeuc/Lié 
AEYMT 

Cotis. 100€/an 

Jeudi 
18h30-20h 

Taijiquan-Éventail 
1ère, 2ème, 3ème années 

Ploeuc/Lié 
AEYMT 

Cotis. 70€ 
/Trimestre 

 

Reprise des classes AFR à partir du Lundi 15 Septembre 2025 
Lundi 
19h-20h30 

Tuishou Tous niveaux Andel AFR Cotis. 100€ /an 

Mardi 
11h-12h 

Gymnastique Douce 
Tous niveaux La Poterie AFR Cotis. 60€ /an 

Mercredi 
14h30-15h30 

Gymnastique Douce 
Tous niveaux St Aaron AFR Cotis. 60€ /an 

Mercredi 
18h15-19h45 

Taijiquan-Épée 
1ère, 2ème, et 3ème années St Aaron AFR Cotis. 100€ /an 

Jeudi 
11h-12h 

Gymnastique Douce 
Tous niveaux Andel AFR Cotis. 60€ /an 

 


