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TAIJIQUAN 

LA FORME DE YANG LUCHAN : 

TAIJIQUAN 

RESPIRATION & 

ENRACINEMENT 

LIEU : COMPLEXE SPORTIF DE LA CHAPELLE • 4, RUE DE LA VILLE LOUIS, 22430 ERQUY 

POUR PLUS DE DÉTAILS OU D’INFORMATIONS : 06 86 70 10 70 ou 06 50 28 25 05 

tyd.inscriptions.adultes@gmail.com 

HORAIRES : 9h00-12h00 • 13h30-15h30  

TARIF WEEKEND : 60€ (+ Adhésion Annuelle AEYMT 12€) 
INSCRIPTIONS EN LIGNE : https://www.ymt-duyu.com   

Enseigné par Anne DOURDAY – Du Yü 

ORGANISÉ PAR : AEYMT EN CÔTES D’ARMOR 

Association Sportive Loi 1901 – Siren 918511536 
AVEC LA GÉNÉREUSE COLLABORATION DE ASSO.GYM.ERQUY 
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