Guidée par Anne DOURDAY - DU YU

2024

PRATIQUANTS AVANCES OU ENSEIGNANTS

DU 2 AU 6 JANVIER

EN BRETAGNE A VAL-COUESNON

TARIF SEJOUR : 550€

(Paiement en 3 fois possible)
PENSION COMPLETE

CHAMBRES INDIVIDUELLES
PETITS DEJEUNERS SAVOUREUX
SERVIS PAR NOS HOTES ©
DEJEUNERS ET DINERS
CONFECTIONNES A TOUR DE ROLE
PAR LES PARTICIPANTS.

DOMAINE PRIVATISE POUR LA RETRAITE

ARRIVEE DES PARTICIPANTS: MARDI 2
JANVIER - 14H / DEPARTS : SAMEDI 6 — 14H

INSCRIPTIONS :
06 50 28 25 05

Han-yuan-ju@gmx.com

HORAI RES INDICATIFS

DES PRATIQUES QUOTIDIENNES -

Sans Enseignement

7HOO » NEIGONG
7H30 & 9HOO« PETIT DEJEUNER

8H30 « ARMES
10HOO  CREATION D’UN MANUEL

PEDAGOGIQUE D’ARMES au Bénéfice du
Collége Européen du YMT

11H30 « NEIGONG
12HOO « DEJEUNER

13H30 « LA FORME
15H00 » ELABORATION DU MANUEL
16H30 « TUISHOU

18HOO  NEIGONG
19HO0 * DINER

19H30 » ELABORATION DU MANUEL

LIEU : COSY ER LANN e 25, RUE DE PONTORSON, 35560 VAL- COUESNON
Espace Bien-étre (Sauna & Jacuzzi) en supplément - sur réservation.

ORGANISE PAR : TIAN-YUAN DAOGUAN - ECOLE DU YANGJIA MICHUAN

====8' TAIJIQUAN - Siren 81356523100020 APE 8690F¢ https://www.ymt-duyu.com

Avec la collaboration de COSY ER LANN, Maxime et Pascaline en llle-et-Vilaine
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